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Memoria Final de Proyecto 

PROGRAMA DE BECAS RALBAR 

 

1.- Resumen del proyecto 
-Nombre del proyecto: Programa Ralbar 
-Territorio de implantación del proyecto: Núcleos rurales de la provincia de León, 
preferiblemente de menos de 2000 habitantes 
-Descripción: El proyecto consistió en la creación de unas becas que, en el marco de la 
estrategia contra la despoblación y la dinamización de los entornos rurales de la provincia, 
facilitasen una primera experiencia laboral de dos meses a nuestros estudiantes universitarios 
en esos espacios. Se planteó a modo de reto en el cual los alumnos, para optar a esta 
experiencia, hubieron de presentar un proyecto que contribuyese a la dinamización rural de los 
territorios en los que se iban a implantar. Así, los alumnos presentaron, para poder optar a una 
de las becas, un proyecto concreto de actuación que, partiendo de las oportunidades de los 
territorios, y de acuerdo con su formación de Grado, supusiera un beneficio para el entorno rural 
en el que se iba a desarrollar durante los dos meses de verano. 

Se presentaron 24 proyectos que se caracterizaron por su diversidad. Así, se recibieron 
proyectos firmados por alumnado matriculado en los tres niveles en que se organizan los 
estudios universitarios: grado, máster y doctorado. Y si bien la mayoría de las propuestas, 16, 
procedían de alumnado de los últimos cursos de grado, también  4 fueron diseñadas por 
alumnado de máster y 2 por alumnado que está realizando estudios de doctorado. Diversidad 
también en cuanto a las ramas de conocimiento sobre las que se cimentan los proyectos, 
existiendo propuestas desde el ámbito de las Ciencias, las Ciencias de la Salud, Artes y 
humanidades, Ingeniería y, sobre todo, en Ciencias Sociales y Jurídicas. Dentro esta última 
destaca especialmente el Grado en Educación Social, con 6 proyectos presentados.  Igualmente 
variados fueron los espacios rurales en los que se pretendían desarrollar los proyectos que, tal 

Figura 1 
Ubicación de los proyectos 
presentados al Programa 
Ralbar 20.21 (provincia de 
León)  
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y como se puede ver en el mapa (figura 1), se extienden por múltiples zonas provinciales, afectan 
a entornos rurales diferentes y presentan escalas de implantación territorial también diversas: 
comarcas enteras, espacios naturales protegidos, varios municipios, un único municipio y 
núcleos de población.  

Los 24 proyectos presentados, siguiendo los criterios establecidos en las bases de la 
convocatoria, fueron evaluados y han disfrutado de una beca Ralbar los 12 mejor valorados 
(Tabla 1).  

Tabla1 
Valoración final de los proyectos presentados al Programa de Becas Ralbar 20-21 

TÍTULO DEL PROYECTO PUNTUACIÓN 

Biocontrol de plagas en cultivos ecológicos de León 8,93 
Las Piedras de Boñar: Acciones para la dinamización territorial del municipio de boñar utilizando 
el patrimonio natural geológico 8,88 

Rutas de Educación Ambiental: Los Caminos del Agua 8,10 
El Arte Olvidado: Exposición temporal de arte sacro popular y jornadas de puertas abiertas de las 
iglesias de la comarca de Omaña 8,07 

Seguimos Activ@s. Proyecto de envejecimiento activo 7,94 

Sonidos e Imágenes de la Tradición: Archivo Sonoro y Visual del Ramo en las Comarcas Leonesas 7,66 

La bicicleta eléctrica mueve la Montaña Leonesa 7,61 

Participación comunitaria en la radio intinerante: un impulso para el ámbito rural 7,37 

Proyecto de mapeado y digitalización de rutas de senderismo 7,28 

Del pasado al futuro, Sahagún virtual 7,15 

"Vive momentos" Programa de envejecimiento activo 7,07 

Digitalización Rural 6,77 
Talco 2,0. Hacia la revalorización del patrimonio geológico y minero de la montaña oriental 
leonesa mediante herramienta GIS y drones 6,47 
Herramientas y metodología para el impulso del emprendimiento femenino en los municipios de 
Destriana y Palacios de la Valduerna 6,32 

¿Todavía no conoces la montaña de Riaño? 5,88 

Rutas y Toponimia en los territorios de Omaña y Luna 5,22 
¡Visita Babia! ¡Quédate en Babia!: Dinamización del potencial turístico y puesta en valor de 
nuevos recursos del patrimonio cultural y natural en el municipio de San Emiliano 4,94 

Arrugas en la Infancia 4,23 
Proyecto de Mediación Familiar y Acompañamiento Socioeducativo dirigido a familias que 
presentan conflictividad familiar o situación de riesgo en zonas rurales 4,12 

Proyecto para la promoción personal y social de las mujeres gitanas en el municipio de Valderas 3,86 

Inclusión financiera y reactivación económica de las áreas rurales leonesas 3,83 

Reactivación del Entorno Rural impulsado por su Patrimonio. Municipio de Benuza 3,47 
"Imagina Rural" Imaginario colectivo sobre el valor del entorno rural que proyectan los libros de 
texto escolares 3,23 

Envejecimiento activo y saludable ne el municipio de Congosto Fuera plazo 
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Se trata de proyectos que se llevaron a cabo desde diferentes ámbitos del conocimiento y la 
población afectada por ellos también ha sido muy  variada: mujer rural, agricultores ecológicos, 
población mayor de 65 años, empresas, veraneantes locales, turistas,... Podemos, en un intento 
de síntesis,  organizarlos, según el foco de su actuación, en dos ejes: 

- Medio rural: con proyectos de desarrollo sostenible, digitalización y promoción 
- Población rural: con proyectos de cuidado, envejecimiento activo y 

empoderamiento 

En definitiva, tal y como se puede ver en el mapa (figura 2), los proyectos que se desarrollarán 

este verano están ubicados mayoritariamente en la mitad sur de la provincia, en las riberas y las 

tierras llanas, pero también en las tierras de León y en la montaña, sobre todo en la central. 

 
-Colaboradores: En todos ellos el organizador y colaborador principal ha sido la Universidad de 
León y, además, cada uno de los proyectos becados contaba el apoyo de entidades locales que 
también participaron en la tutorización de los proyectos. 

Tabla2 
Instituciones/entidades colaboradoras en los proyectos becados en el  Programa Ralbar 20-21  

Biocontrol de plagas en cultivos ecológicos de León Universidad de 
León 

Agricultores ecológicos 
(AGRELE) 

Las Piedras de Boñar: Acciones para la dinamización 
territorial del municipio de Boñar utilizando el patrimonio 
natural geológico 

Universidad de 
León Ayuntamiento de Boñar 

Rutas de Educación Ambiental: Los Caminos del Agua Universidad de 
León Ayuntamiento de Villabraz 

El Arte Olvidado: Exposición temporal de arte sacro popular y 
jornadas de puertas abiertas de las iglesias de la comarca de 
Omaña 

Universidad de 
León 

Ayuntamiento de Riello y de 
Murias de Paredes 

Seguimos Activ@s. Proyecto de envejecimiento activo Universidad de 
León Ayuntamiento de Valderrey 

Figura 2 
Ubicación de los proyectos 
becados con indicación del 
foco de actuación  
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Sonidos e Imágenes de la Tradición: Archivo Sonoro y Visual 
del Ramo en las Comarcas Leonesas 

Universidad de 
León 

Ayuntamiento de Alija del 
Infantado y de  Quintana del 
Marco 

La bicicleta eléctrica mueve la Montaña Leonesa Universidad de 
León 

"Dirty Moustaches Bikes" (El 
Robedal) 

Participación comunitaria en la radio itinerante: un impulso 
para el ámbito rural 

Universidad de 
León 

Ayuntamiento  de 
Villaquilambre 

Proyecto de mapeado y digitalización de rutas de senderismo Universidad de 
León 

Ayuntamiento de Boca de 
Huérgano 

Del pasado al futuro, Sahagún virtual Universidad de 
León Ayuntamiento de Sahagún 

"Vive momentos" Programa de envejecimiento activo Universidad de 
León 

Ayuntamiento de Garrafe de 
Torio 

Digitalización Rural Universidad de 
León Talentarea 

 

-Calendario del proyecto (duración, fecha de inicio y finalización) 

Bases de la convocatoria y procedimiento de adjudicación: primera quincena de mayo 
Difusión y Apertura de la Convocatoria: primera quincena de mayo 
Presentación de proyectos: el plazo de presentación de solicitudes fue desde el día 
12/05/2021 hasta las 14:00 horas del día 31/05/2021. 
Evaluación posibilidad de ejecución y creación de red de alianzas locales: primera 
quincena de junio 
Selección de proyectos: primera quincena de junio 
Resolución definitiva proyectos becados Programa Ralbar: 28.06.2021 
Desarrollo y seguimiento de los proyectos: julio-agosto 
Difusión de resultados: julio, agosto y septiembre 
Memoria y evaluación: septiembre 
 

2.-Indicadores de cobertura (no deben incluirse datos personales de 
los beneficiarios) 

-Número de asistentes:  

No tenemos cifras de asistentes a cada una de las actividades realizadas como parte de 
los proyectos becados. Algunos de los proyectos han realizado visitas o rutas guiadas, 
ha habido una exposición abierta todo el mes de agosto, se han impartido conferencias 
sobre los aspectos más relevantes de los diferentes proyectos… Todo ello abierto a la 
participación ciudadana hasta completar los aforos.  

-Número de becados: 12 alumnos matriculados en la Universidad de León 

-Impacto cuantitativo: beneficiarios directos (diferentes según los proyectos), 
beneficiarios indirectos (familias, entidades y agentes implicados). 
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Tabla3 
Principales beneficiarios de cada uno de los proyectos becados en el  Programa Ralbar 20-21  
Biocontrol de plagas en cultivos 
ecológicos de León 

Agricultores propietarios de las 
parcelas tratadas 

Agricultores de la zona que 
asistieron a la charla  

Las Piedras de Boñar: Acciones para la 
dinamización territorial del municipio 
de Boñar utilizando el patrimonio 
natural geológico 

Ayuntamiento de Boñar como 
receptor de los materiales realizados 

Personas que realicen el visionado del 
video realizado sobre el yacimiento de 

Colle 

Alumnos del IES Ramiro II 
receptores del material 
didáctico elaborado 
Asistentes a las jornadas sobre 
el yacimiento paleontológico de 
Colle 

Rutas de Educación Ambiental: Los 
Caminos del Agua 

Ayuntamiento de Villabraz como 
receptor de los materiales realizados 

Localidad de Alcuetas con la 
señalización y limpieza de las fuentes 

de las rutas realizadas 

Locales y visitantes que 
realizaron las visitas guiadas a 
las rutas del agua a lo largo del 
mes de agosto 

El Arte Olvidado: Exposición temporal 
de arte sacro popular y jornadas de 
puertas abiertas de las iglesias de la 
comarca de Omaña 

Ayuntamiento de Riello y de Murias 
de Paredes como receptor de los 

materiales realizados 
Entidades locales de Curueña, Marzán, 

Valbueno, Murias de Paredes, 
Villavandín, Montrondro, Riello: 

puesta en valor de patrimonio local 

 

Turistas y locales que a lo largo 
de los meses de julio y agosto 
realizaron las visitas guiadas por 
las iglesias de la comarca 
Turistas y locales que visitaron la 
exposición de Arte Sacro de 
Omaña durante el mes de 
agosto 

Seguimos Activ@s. Proyecto de 
envejecimiento activo Ayuntamiento de Valderrey 

Residentes y veraneantes de los 
núcleos de Barrientos, Carral, 
Castrillo de las Piedras, 
Valderrey, Matanza, Bustos, 
Cuevas, Tejados y Curillas. 

Sonidos e Imágenes de la Tradición: 
Archivo Sonoro y Visual del Ramo en 
las Comarcas Leonesas 

Ayuntamiento de Alija del Infantado y 
de  Quintana del Marco 

Todos los asistentes, locales y 
foráneos, a las conferencias 

impartidas a lo largo del verano sobre 
la tradición del ramo 

Localidades de los 
ayuntamientos de Quintana del 
Marco, Alija del Infantado, Santa 
Elena de Jamuz, Castrocalbón y 
San Esteban de Nogales al ver 
recogido su patrimonio 
inmaterial 

La bicicleta eléctrica mueve la 
Montaña Leonesa 

Empresa de bicicletas eléctricas Dirty 
Moustache Bikes 

Empresas de la zona 
beneficiadas por la afluencia de 
usuarios de las bicicletas 
eléctricas y las rutas 

Participación comunitaria en la radio 
itinerante: un impulso para el ámbito 
rural 

Ayuntamiento de Villaquillabre. 
Centro de Información y 

Asesoramiento a la Mujer e igualdad 
(CIAMI) 

Mujeres, y población en general, 
de las localidades de 
Villaquilambre, Villaobispo, 
Villamoros, Villanueva, 
Villarrodrigo, Villasinta 

Proyecto de mapeado y digitalización 
de rutas de senderismo 

Ayuntamiento de Boca de Huérgano 
como receptora de los materiales 

Visitantes y locales que quieran 
realizan cualquiera de las rutas 
digitalizadas 

Del pasado al futuro, Sahagún virtual Ayuntamiento de Sahagún 
Visitantes de Sahagún, público 
en general que acceda a la 
aplicación, peregrinos 

"Vive momentos" Programa de 
envejecimiento activo Ayuntamiento de Garrafe de Torio 

Residentes y veraneantes en los 
núcleos de San Feliz de Torio, 
Riosequino de Torio, Palazuelo 
de Torio, Palacio de Torio, 
Pedrún de Torio, Valderilla de 
Torio y Manzaneda de Torio 
inscritos en las actividades 
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Digitalización Rural Ayuntamiento de Hospital de Órbigo 
Empresas que han iniciado la 
digitación y un plan de 
marketing (6) 

 

3.-Impacto Social (si acontece) 

-Mejoras educacionales. La evaluación y seguimiento de los proyectos ha 
proporcionado evidencias de los aprendizajes realizados por el alumnado, tanto en el ámbito 
disciplinar como en la consolidación y mejora de las competencias genéricas. Un pequeño 
resumen de los aprendizajes para cada uno de los proyectos se puede consultar en el Anexo 1: 
Síntesis final de proyectos becados Programa Ralbar convocatoria 20-21 

 -Mejoras a nivel de soporte institucional. La Universidad de León y 
algunas de las entidades colaboradoras ya tenían proyectos conjuntos, sin embargo, ha 
supuesto la relación institucional nueva con otras implicadas en el proyecto. Los 
ayuntamientos/empresas/asociaciones han sentido un acercamiento de la universidad a los 
problemas del entorno en el que está inserta y han valorado muy positivamente las actuaciones 
realizadas a través de los proyectos becados. Algunas de las impresiones se pueden consultar 
en el Anexo 1: Síntesis final de proyectos becados Programa Ralbar convocatoria 20-21 

 

4.-Impacto mediático 

-Clipping impactos en prensa escrita: Recogidos en el Anexo 2  
-Clipping impactos en prensa digital: Recogidos en el Anexo 2 

 -Nota de prensa. Se han redactado múltiples notas de prensa en las diferentes 
fases del Programa Ralbar y también con el seguimiento realizado a cada uno de los 
proyectos. Recogidos en el Anexo 2 

5.- Justificación económica de los gastos de la cuantía presupuestada por parte de la 
Fundación Banco Sabadell. Incluirá una descripción detallada de los gastos por partidas 
contables incluyendo dos columnas, indicando el Presupuesto previsto y el Presupuesto 
imputado final. 

 


